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Eckdaten und Preise

11 Tage Rundreise Nagarkot-Shivapuri-Pokhara
* Privattour, Trekking leicht

Pers. Saison
Mrz-Mai, Sep-Nov

Nebensaison
Jan-Feb, Jun-Aug, Dez

1 € 1.379,00 € 1.310,00
2 € 1.149,00 € 1.103,00
3 € 1.091,00 € 1.034,00
4+ € 1.034,00 € 919,00
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Tourverlauf

Tag 1
Tag der Anreise
Zielort Kathmandu Tribhuvan Int. Airport (1.346&nbsp;m)

Information Abholung am Flughafen und Transport in Dein Hotel.

Tag 1
Tag zur freien Verfügung
Zielort Thamel (1.300&nbsp;m)

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF), 3 Sterne

Information Nach der Ankunft am Kathmandu Tribhuvan Flughafen, geht die Fahrt erst einmal zum

Hotel. Für den Abend laden wir zum gemeinsamen Abendessen in Thamel ein. Bis

dahin kann der Tag nach Belieben verbracht werden. Wir empfehlen einfach durch die

Altstadt Thamel zu schlendern. Bei dem gemeinsamen Abendessen werden alle eventuell

noch offenen Fragen geklärt. Der Tourguide erläutert an dieser Stelle den morgigen

Tourbeginn und den Tourablauf.

Tag 2
Chisapani
Zielort Chisapani (2.160&nbsp;m)

Unterkunft Eine Übernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)
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Tourverlauf

Information Nach dem Frühstück wartet der Fahrer auf dich um dich nach Sundrijal zu bringen.

Die Fahrt dauert ca. 2 Stunden und bringt dich in die Berge des Himalayas. Hier beginnt

das Trekking in Richtung Norden nach Chisapani (2.300 m). Auf der 4,5-stündigen

Wanderung durch den Shivapuri-Nationalpark hast du eine gute Sicht auf die umliegenden

zerklüfteten Gipfel.

Tag 3
Tagesetappe Chaukibhanjag
Zielort Chaukibhanjag (1.665&nbsp;m)

Per Trekking 2:30 Stunden

Information Der zweite Tag dieser Reise kann langsam angegangen werden. Nach einem

gemütlichen Frühstück geht es in einer ca. 2,5 stündigen Wanderung nach

Chauki Bhanjag auf ca. 1660 Metern Höhe. Hier ist eine Mittagspause mit bester

Bergsicht geplant.

Tag 3
Nagarkot
Zielort Nagarkot (1.920&nbsp;m)

Per Trekking 3:00 Stunden

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Vollpension (VP)

Information Unterwegs kommst du durch viele kleinere Dörfer. Wenn du dir etwas Zeit lässt, kannst

du das Landleben im Valley kennenlernen und die Sicht auf den Himalaya genießen. 

Wenn du noch Lust hast, kannst du den Sonnenuntergang von einem der vielen View

Point in Nagarkot ansehen.

Tag 4
Tagesetappe Changu Narayan
Zielort Changu Narayan (1.362&nbsp;m)

Per Trekking 3:00 Stunden

Information Der Sonnenaufgang hinter dem Himalaya ist spektakulär. Fast jedes Hotel in und um

Nagarkot hat einen View Point in der Nähe der schnell zu erreichen ist. Nimm dir am

besten einen Tee oder Kaffee und eine dicke Jacke mit, es kann kalt werden.

Nach dem Frühstück ist ein kurzer Trek zum  Changu Narayan Tempel geplant. Die

Wanderung dauert ca. 3 Stunden und führt dich zurück in Richtung Kathmandu. Der

Changu Narayan Tempel gilt als der älteste des Kathmandu-Tales und ist schon seit

vielen Jahren auf der Liste des Weltkulturerbes der UNESCO.
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Tourverlauf

Tag 4
Bhaktapur
Zielort Bhaktapur (1.345&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 0:30 Minuten Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF)

Information Gegen Mittag steht eine Zeitreise in die mittelalterliche Stadt Bhaktapur an. Bhaktapur war

vom 14. bis zur Mitte des 18. Jahrhunderts das politische Herz des Malla-Reiches. Viele

von den 172 Tempelanlagen der Stadt stammen aus dieser Ära. Im heutigen Bhaktapur

gibt es viele Künstler und Handwerker, die die alten Traditionen pflegen. Bhaktapurs

architektonisches Erbe steht bereits seit 1979 auf der UNESCO-Liste des Weltkulturerbes.

Du hast den ganzen Nachmittag und Abend Zeit dich umzusehen. Falls die Zeit nicht

reicht kannst du auch morgen noch ein paar Stunden in Bhaktapur verbringen, bevor es

zurück nach Kathmandu geht.

Tag 5
Tagesetappe Big Bodhnath
Zielort Big Bodhnath (1.339&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 1:00 Stunden Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

Information Je nach Lust und Laune geht es heute zurück nach Kathmandu. Auf dem Weg gibt es

viel zu sehen:

Auf ca. der Hälfte der Strecke kannst du einen Stopp in Bodnath einlegen, um den

großen Stupa zu umrunden.  Ein Durchmesser von 40 Metern und eine Höhe von 36

Metern machen den Stupa zu einem der größten Heiligtümer des Buddhismus

weltweit. 1959 entstand nach der Flucht des Dalai Lama aus Tibet hier ein neues

Glaubenszentrum für den tibetischen Buddhismus.

Tag 5
Tagesetappe Pashupatinath
Zielort Pashupatinath (1.314&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 0:20 Minuten Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

Information Ein kurzer Spaziergang oder eine kurze Fahrt bringt dich zum Pashupatinath Tempel

(wörtlich: „Herr des Lebens“ oder auch „Herr alles Lebendigen“). 

Mitten durch den Tempelbezirk fließt der Bagmati Fluss und teilt die Anlage in zwei

große Bereiche. Auf der linken Flussseite liegen der große Pashupatinatha-Tempel

und die Verbrennungsstätten, auf der rechten Seite kommt man am Rama Chandra

Tempelbezirk vorbei. Hier ist traditionell ein Treffpunkt vieler Saddhus, den so genannten

&quot;Heiligen Männern&quot;.  Der Pashupatinath wurde bereits im Jahr 1979 als

Weltkulturerbe der UNESCO klassifiziert.

https://www.enjoy-nepal.de/Rundreise-Nagarkot-Shivapuri-Pokhara.html


enjoy Nepal
T R E K K I N G

Die Experten für Trekking in Nepal

enjoy Nepal
Lindenstr. 36, D-28876 Oyten

Tel. +49 (0) 4207 90 99 109

Rundreise Nagarkot-Shivapuri-Pokhara

Angebot 252, Privattour 11 Tage Trekking leicht in der Nepal-Region, Nepal

Internet: https://www.enjoy-nepal.de/Rundreise-Nagarkot-Shivapuri-Pokhara.html

Dieses Angebot ist gültig bis zum 30.06.2024

Stand: 19.05.2024, Seite: 5

Tourverlauf

Tag 5
Zurück in Kathmandu
Zielort Thamel (1.300&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 1:00 Stunden Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF), 3 Sterne

Information Rückfahrt nach Kathmandu. Je nach Ankunft in Kathmandu kannst du noch etwas mit

deinem Guide unternehmen oder dich einfach ausruhen.

Tag 6
Pokhara
Zielort Pokhara (820&nbsp;m)

Per Bus 6:00 Stunden Fahrzeit

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF)

Information Früh am Morgen wirst du von deinem Fahrer abgeholt und zur Busstation in Kathmandu

gebracht. Hier beginnt die zweite Hälfte der Reise mit der Fahrt nach Pokhara. Die Stadt

Pokhara liegt ca. 200 km westlich von Kathmandu am schönen Phewa-See. Von

Pokhara hast du beste Sicht auf die Annapurna Gebirgskette.

Wenn du etwas mehr Zeit hast, könntest du auf dem Weg nach Pokhara einen 2-3

tägigen Stopp im Chitwan Nationalpark einlegen.

https://www.enjoy-nepal.de/Chitwan-Nationalpark.html

Den Nachmittag in Pokhara kannst du belieben verbringen.

In den nächsten drei Tagen in Pokhara sind mehrere Ausflüge geplant. Ob du die

machen möchtest oder wann kannst du spontan entscheiden.

Tag 7
Tagesetappe Sarangkot
Zielort Sarangkot (1.550&nbsp;m)

Per Trekking 3:00 Stunden

Information Ein Ausflug auf den Sarangkot, dem spektakulären Aussichtspunkt vor dem Annapurna.

Der Sarangkot ist der „Hausberg“ Pokharas. Auf dem Peak ist ein kleines Dorf mit

vielen Restaurants und kleineren Lodges. Oben auf dem Peak ist ein kleines Kloster und

eine Aussichtsplattform. An diesem Aussichtspunkt treffen sich morgens viele Menschen,

die den Sonnenaufgang hinter den schneebedeckten Bergen bewundern wollen. Du

kannst in ca. 3 Stunden auf den Berg wandern oder einfach in 25 Minuten mit dem Auto

rauf fahren. Wenn du möchtest kannst du hier auch die Nacht in einer Lodge verbringen.
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Tag 7
Pokhara
Zielort Pokhara (820&nbsp;m)

Per Trekking 2:00 Stunden

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF)

Information Zurück geht es zu Fuß oder mit dem Taxi nach Pokhara.

Tag 8
Tagesetappe World Peace Stupa Pokhara
Zielort World Peace Stupa Pokhara (1.095&nbsp;m)

Per Trekking 3:00 Stunden

Information Der Tag beginnt mit einer Bootsfahrt über den Phewa See. Wenn du Lust hast, kannst

du kleinen Tempel auf dem See besichtigen. Auf der anderen Seite angekommen, führt

der Wanderweg durch dichten Wald, bergauf zur World Peace Stupa.

Die World Peace Pagoda liegt ca. 1113 Meter über dem Phewa Tal. Die Wanderung zur

Stupa ist ein schöner Tagesausflug. Bei gutem Wetter bietet sich ein wunderschöner

Ausblick auf Pokhara, den Phewa-See und natürlich auch auf die schneebedeckten

Berggipfel des Himalayas. Die World Peace Pagoda in Pokhara ist eine von über 80

erbauten Weltfrieden Pagoden auf der ganzen Welt. Sie sollen dazu beitragen, den

Frieden unter allen Rassen und Glaubensrichtungen zu fördern.

Tag 8
Pokhara
Zielort Pokhara (820&nbsp;m)

Per Trekking 2:00 Stunden

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF)

Information Zurück geht es zu Fuß oder mit dem Taxi nach Pokhara.

Tag 9
Tagesetappe Devis Fall (Wasserfall)
Zielort Pokhara (820&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 0:30 Minuten Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

https://www.enjoy-nepal.de/Rundreise-Nagarkot-Shivapuri-Pokhara.html
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Tourverlauf

Information Ein dritter Ausflug führt dich zu den Devi’s Falls oder David’s Falls. Das

Besondere an diesem Wasserfall ist, dass der ganze Fluss in ein Loch hinabstürzt und

verschwindet. Der Fluss tritt erst einige hundert Meter südlich wieder hervor. Auf der

gegenüber liegenden Straßenseite befindet sich die Gupteshwor Höhle, in der du

den Wasserfall hinabstürzen sehen kannst. Wenn du noch Lust hast kannst du am

Nachmittag in das Tibetische Dorf fahren. Das Dorf liegt am Statdrand von Pokhara und

beherbergt tibetische Flüchtlinge. Das Dorf ist sehr schön gestaltet und man kann ein

wenig in die tibetische Kultur schnuppern.

Tag 9
Pokhara
Zielort Pokhara (820&nbsp;m)

Per Trekking 2:00 Stunden

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF)

Information In Pokhara gibt es natürlich noch viel mehr zu sehen als die angebotenen Ausflüge.

Du kannst alternativ auch zum Begnas See, dem zweiten großen See im Pokhara-Tal,

der von einer wundervollen Landschaftsszenerie umrahmt ist. Hier ist das Leben viel

ursprünglicher als in Pokhara. Danach kannst du das buddhistische Kloster besuchen.

Oder einfach ein paar Stunden mit dem Boot auf dem Phewa See fahren, Paragliding,

Rafting, Reiten, die Altstadt von Pokhara, Yoga, Wellness und vieles mehr.

Tag 10
Kathmandu
Zielort Thamel (1.300&nbsp;m)

Per Bus 6:00 Stunden Fahrzeit

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF)

Information Rückfahrt nach Kathmandu. Auch hier kommst du wieder an der Abzweigung zum

Chitwan Nationalpark vorbei:

https://www.enjoy-nepal.de/Chitwan-Nationalpark.html

Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung.
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Tourverlauf

Tag 11
Tagesetappe Durbar Square Kathmandu
Zielort Durbar Square Kathmandu (1.307&nbsp;m)

Per Trekking 0:30 Minuten

Information Der Tag beginnt mit einem Besuch der Altstadt von Kathmandu mit dem Durbar Square

als Mittelpunkt, an dem sich einst die Handelswege kreuzten. Hier findest du über 50

Tempel und Monumente. Besonders interessant sind die Tempel der jungfräulichen

Göttin Kumari, »Kumari Bahal« und der Königspalast. Nach dem Erdbeben 2015

gleicht der Durbar Square einer Baustelle. Es lohnt aber sich die Tempel und den

schönen Markt rund um den Durbar Square anzuschauen.

Tag 11
Tagesetappe Patan Durbar Square
Zielort Patan Durbar Square (1.321&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 0:30 Minuten Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

Information Gegen Mittag geht die Fahrt Richtung Süden nach Patan oder Lalitpur. Die Stadt Patan

ist die drittgrößte Stadt Nepals und mit über 150 ehemaligen Klöstern

überwiegend buddhistisch geprägt. Außerdem beeindruckt die ehemalige

Königsstadt beeindruckt mit dem Königspalast aus dem 17. Jahrhundert und dem

Goldenen Tempel. Hier gibt es viele Restaurants in denen du eine Mittagspause einlegen

kannst.

Tag 11
Tagesetappe Svayambhunath
Zielort Svayambhunath (1.391&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 0:30 Minuten Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

Information Gegen Abend ist die Stimmung am Svayambhunath ganz nett. Es werden

Butterlämpchen angezündet und die Mönche umrunden den Stupa. Ein schöner

Platz um den Tag ausklingen zu lassen. Der Swayambhunath gilt neben Borobudur auf

Java in Indonesien als eine der ältesten buddhistischen Tempelanlagen der Welt. Die

inneren Bauten werden auf ca. 2500 Jahre geschätzt, die weiteren Umbauungen

erfolgten später. Der Sage nach ist Swayambhunath eng mit der Entstehung des

Kathmandu-Tals verknüpft.
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Tourverlauf

Tag 11
Kathmandu
Zielort Thamel (1.300&nbsp;m)

Per Auto/Taxi 0:30 Minuten Fahrzeit im privaten Auto oder Taxi

Unterkunft Eine Übernachtung im Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜF)

Information Zurück geht es nach Lust und Laune. In Thamel, der Altstadt von Kathmandu, kannst du

den Abend ausklingen lassen.

Tag 12
Tag der Abreise
Zielort Kathmandu Tribhuvan Int. Airport (1.346&nbsp;m)

Information Abholung an deinem Hotel und Fahrt zum Flughafen
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Services

Allgemeines

* Ein gemeinsames Abendessen zum Kennenlernen und Vorbereitung der Tour.
* Alle Gebühren und Genehmigungen für den Eintritt in die Nationalparks.
* Privat-Tour. Keine Zusammenstellung von Reisegruppen. Jederzeit frei

individualisierbar.
* Keine Mindestanzahl an Teilnehmern. Bei freien Terminen startet die Tour (ohne

zusätzliche Kosten) ab einem Teilnehmer.
* Sightseeing laut Plan, inkl. allen Eintrittsgeldern und Guide.

Transferleistungen

* Alle für diese Tour erforderlichen Fahrten mit Auto, Taxi oder Bus.

Unterbringung/Verpflegung

* Hotel in Kathmandu, 3 Sterne Standard.
* Hotel in Pokhara, 2-3 Sterne Standard.
* Alle Übernachtungen in den Lodges während des Treks mit

Frühstuck/Mittag/Abendessen "a la Carte"

Personal

* Min. ein erfahrener englischsprachiger Tourguide.
* Versicherte und gut ausgerüstete Träger.

https://www.enjoy-nepal.de/Rundreise-Nagarkot-Shivapuri-Pokhara.html


enjoy Nepal
T R E K K I N G

Die Experten für Trekking in Nepal

enjoy Nepal
Lindenstr. 36, D-28876 Oyten

Tel. +49 (0) 4207 90 99 109

Rundreise Nagarkot-Shivapuri-Pokhara

Angebot 252, Privattour 11 Tage Trekking leicht in der Nepal-Region, Nepal

Internet: https://www.enjoy-nepal.de/Rundreise-Nagarkot-Shivapuri-Pokhara.html

Dieses Angebot ist gültig bis zum 30.06.2024

Stand: 19.05.2024, Seite: 11

Services

Nicht enthalten

* Getränke.
* Trinkgeld für Deine Crew, wenn es Dir gefallen hat.
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