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Eckdaten und Preise Pers. FrAvshling/Herbst Nebensaison
Mrz-Mai, Sep-Nov Jan-Feb, Jun-Aug, Dez
21 Tage Chulu Far East 1 € 3.199,00 € 2.699,00
* Privattour, Alpine leicht 2 € 2.399,00 € 2.099,00
3 € 2.349,00 € 1.999,00
4+ € 2.199,00 € 1.899,00
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Tourverlauf

Tag der Anreise

Tag 1 Zielort

Information

Kathmandu Tribhuvan Int. Airport (1.346&nbsp;m)
Abholung am Flughafen und Transport in dein Hotel.

Tag zur freien Verfligung

Tag 1 Zielort
Unterkunft

Information

Thamel
Tag 2 Zielort
Unterkunft

Information

Die Experten fur Trekking in Nepal

Thamel (1.300&nbsp;m)
Eine Ubernachtung im Hotel, Ubernachtung mit Friihstiick (UF), 3 Sterne
Der Rest des Tages steht zur freien Verfugung. Am Abend laden wir zu einem

gemeinsamen Essen in Thamel ein. Hier kdnnen alle offenen Fragen geklart werden.

Thamel (1.300&nbsp;m)

Eine Ubernachtung im Hotel, Ubernachtung mit Friihstiick (UF), 3 Sterne

Dieser Tag ist fur Sightseeing und die Vorbereitungen geplant. Die Kollegen vor Ort
brauchen diesen Tag, um die Permits fiir die Peaks und die Nationalparks zu besorgen.
Falls noch Equipment fehlt, hast du heute Zeit dieses zu besorgen.
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Tourverlauf

Besisahar
Tag 3 Zielort Besisahar (820&nbsp;m)
Per Bus 8:00 Stunden Fahrzeit

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)
Information  Die Fahrt mit dem Bus oder Auto nach Besisahar dauert ca. 6-7 Stunden mit Pausen.
Wenn du auf dem Trek ein paar Tage einsparen mochtest, kannst du in Besisahar in den

Jeep umsteigen und bis Jagat weiterfahren.

Nagd
Tag 4 Zielort Nagdi (930&nbsp;m)
Per Trekking 6:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Nach dem Frihstick trekkst du Uber viele in den Berg geschlagene Stufen und
Wege. Weiter geht es durch einen tropischen Wald, vorbei an Reisfeldern und kleinen
Dérfern in Richtung Norden nach Bulbule. Dort werden das erste Mal die Permits im
ACAP Checkpost kontrolliert. Der Tourguide Ubernimmt diese Aufgabe. Nagdi ist ein
nettes Dorf. Bei Lust und Laune unternimmst du am Nachmittag noch einen Spaziergang.

Syange
Tag 5 Zielort Syange (1.149&nbsp;m)
Per Trekking 6:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)
Information ~ Am heutigen Tag wird der Fluss Ngadi Khola Dein standiger Begleiter sein. Auf dem
Weg nach Syange muss er an mehreren Stellen tberquert werden. Die Lodge in

Syange liegt direkt an einem groBen Wasserfall.

Bargarchap
Tag 6 Zielort Bargarchap (2.171&nbsp;m)
Per Trekking 7:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)
Information  Heute fuhrt Dich Dein Weg Uber ein langes Plateau nach Dharapani (1890m).

Begleitet von Fliissen und Wasserfallen wanderst du weiter hinauf nach Baragchap.

Die Experten fur Trekking in Nepal
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Tourverlauf

Charme
Tag 7 Zielort Charme (2.670&nbsp;m)
Per Trekking 6:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Bei Sonnenaufgang genief3t Du eine perfekte Sicht auf die schneebedeckten Gipfel des
Peak 29 (7871m) und des Manaslu (8163m). Wieder trekkst du nach dem Frihstiick
Uber steinige Wege und Hangebriicken in Richtung Kunar. Von Kunar geht es auf
der alten Handelsroute am Marsyangdi Fluss weiter. Dein Weg fihrt dich an mehreren
heiRen Quellen vorbei. Das néchste Dorf ist Chame auf 2670m: Hier hast Du eine gute
Aussicht auf den Lamjung und die Annapurnas Il und IV. Chame ist das Bezirkszentrum
des Manang Distrikts, hier sind verschiedene Checkposten. Es ist der letzte gro3ere

Ort bis Manang und bietet dir eine gute Gelegenheit, Lebensmittel und Trekking-Utensilien

zu kaufen.
Pisang
Tag 8 Zielort Pisang (3.212&nbsp;m)
Per Trekking 5:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)
Information ~ Wenn du wenig Zeit hast, kannst du bequem in zwei Tagen von Kathmandu bis Pisang mit
dem Jeep fahren. Alternativ kannst du auch tber das Nar-Tal und den Kang-La Pass

nach Ngawal gehen.

Ngawal
Tag 9 Zielort Ngawal (3.657&nbsp;m)
Per Trekking 7:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Egal, ob du aus Pisang oder uber den Kang La (Pass) kommst. In Ngawal bekommst du
eine erste Sicht auf die Chulus und den Weg der nachsten Tage. GenielRe die vorerst
letzte Nacht in einer Lodge wund bereite dich auf die bevorstehenden
Zeltlbernachtungen vor.

Die Experten fur Trekking in Nepal
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Tourverlauf

Chulu Far East BC
Tag 10 Zielort Chulu Far East Base Camp (4.019&nbsp;m)

Per Trekking 7:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung im Zelt, Vollpension (VP)

Information  Der Weg fihrt durch das einsame Julu Khola Tal bis zum Chulu Base Camp. Ab hier
konnten beide Chulus bestiegen werden, wobei der Chulu East sehr anspruchsvoll ist
und vorher genehmigt werden muss.

Wenn du ankommst, ist das Camp schon aufgebaut und ein warmer Tee wartet auf dich

im komfortablen Zelt.

Chulu Far East HC
Tag 11 Zielort Chulu Far East (4.839&nbsp;m)

Per Klettern 7:00 Stunden klettern oder trekking

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Je nach Wetterlage, kann die Strecke bis zum High-Camp in 4-7 Stunden zuriickgelegt
werden.
Wenn das Wetter gut ist und nicht so viel Schnee liegen sollte, kannst du auch noch heute
auf den Peak aufsteigen.

Tagesetappe Summit Chulu Far East
Tag 12 Zielort Summit Chulu Far East (6.059&nbsp;m)
Per Klettern 7:00 Stunden klettern oder trekking
Information  Vor Sonnenaufgang beginnt die Kletterphase auf den 6059 Meter hohen Summit des
Chulu Far East. Du hast reichlich Zeit den Sonnenaufgang vom Peak zu erleben, bevor es

wieder in Richtung Base Camp geht.

Chulu Far East BC

Tag 12 Zielort Chulu Far East Base Camp (4.019&nbsp;m)
Per Klettern 4:00 Stunden klettern oder trekking
Unterkunft Eine Ubernachtung im Zelt, Vollpension (VP)
Information  Kurzer Abstieg zum Base Camp.
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Tourverlauf

Manang
Tag 13 Zielort Manang (3.621&nbsp;m)
Per Trekking 5:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Zuriick geht es tiber Ngawal und Braga nach Manang.

Ledar
Tag 14 Zielort Ledar (4.050&nbsp;m)
Per Trekking 7:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Nach dem Frihstick trekkst du den Weg auf die 1.800 m lange Steigung zum
Thorongla Pass. Unterwegs machen wir viele kleine Pausen zum Essen und Trinken. Von
Ledar bzw. Yakkarka starten auch die Exeditionen zu den Mt. Chulu Gipfeln. Die Tage, an
die du dich auf einen heiRen Ofen freust, nehmen zu. Heute ist bestimmt einer davon. In
Ledar angekommen, empfiehlt es sich, die Gegend zu erkunden. Steig dabei ruhig ein
paar Meter weiter auf. Schnapp dir deinen Guide, eine Kanne Tee und los geht es.

Thorong Phedi Basecamp
Tag 15 Zielort Thorong Phedi Basecamp (4.450&nbsp;m)

Per Trekking 7:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Heute fuhrt Dich Dein Trek langsam weiter in Richtung Thorong La Base Camp. Der
steinige Weg fiihrt durch eine unwirkliche, karge Landschaft. Obwohl die heutige Etappe
eine eher kurze ist, ist es wegen der diinnen Luft miihsam, voranzukommen. Die 500
m Ho6henunterschied sind am besten mit vielen Pausen zu schaffen. Kurz vorm
Tagesziel Uberquert die alte Handelsroute noch eine kleine Holzbriicke auf ca. 4300
m. Du Ubernachest an einem der spektakularsten Aussichtspunkte dieser Reise in der

Thorong La Basecamp-Lodge.

Die Experten fur Trekking in Nepal
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Tourverlauf

Tagesetappe Thorong-La Pass
Tag 16 Zielort Thorong-La Pass (5.416&nbsp;m)

Per Trekking 4:00 Stunden

Information  Heute solltest du friih loslaufen: Dein Weg zum Pass ist lang und nicht leicht zu finden.
Wegen der immer dunner werdenden Luft, missen viele kleine Pausen eingelegt
werden. Der Pass ist nicht schwierig zu besteigen und je nach Hohenanpassung und
Wetter kann mittags bei gemitlichem Tempo der 5.416 Meter hohe Thorong La Pass
erreicht sein. Auf dem Pass gibt es eine kleine Teestube, in der auch kleine Snacks

gekauft werden kénnen.

Muktinath
Tag 16 Zielort Muktinath (3.800&nbsp;m)
Per Trekking 3:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Information  Vom Pass fihrt dich Dein Weg ca. 1.600 Meter bergab. Nach ca. 4-5 Stunden ist
Muktinath erreicht. Muktinath ist ein groRer Ort und das Klima ist eher trocken und warm.
Es gibt einige kleine Shops, und viele Menschen sowie eine Stralle lassen die
Riickkehr in die Zivilisation spiiren. Muktinath ist ein wichtiger hinduistischer und
buddhistischer Pilgerort. Der Grund fir die mystische Verehrung dieses Ortes ist eine
kleine blaue Erdgasflamme, die in einer Felsnische auf einer Wasserquelle flackert. Es

wird gesagt, dass diese dort schon von Beginn aller Zeiten brennt.

Jomsom
Tag 17 Zielort Jomsom (2.747&nbsp;m)
Per Trekking 5:00 Stunden

Unterkunft Eine Ubernachtung in der Lodge/Teahouse, Vollpension (VP)

Die Experten fur Trekking in Nepal
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Tourverlauf

Information  Der Trek fihrt dich Uber Serpentinen und durch das Flussbett des Jhong Khola.
Menschen aus dem Konigreich Mustang im Norden pilgern auf diesem Abschnitt, um
Kunsthandwerk zu verkaufen. Unterwegs fiihrt der Weg an einigen alten Hohlen vorbei
und gibt ab und zu den Blick auf das beeindruckende Dhaulagirimassiv frei. Die Route
verlauft durch die alte Handelsstadt Kagbeni, die am Zusammenfluss zweier Flisse
und der Nord-Sid- und Ost-West-Handelsrouten liegt. Dein letzter Trekkingtag in den
Bergen neigt sich dem Ende. Nach einiger Zeit taucht Jomsom vor dem méchtigen
Dhaulagiri mit seinen 8.167 Metern auf. Jomsom ist eine recht &quot;zugige&quot; Stadt.
Jeden Morgen nach Sonnenaufgang nimmt der Wind sofort an Stérke zu. Geographisch
gesehen, liegt Jomsom in einer Art Riesentrichter zwischen den Bergen. Wie in einem
Kamin zieht die durch die Sonne erwarmte Luft zugig ab. Aus diesem Grund landen
Flugzeuge auch nur bis kurz nach Sonnenaufgang in Jomsom. Wer mochte, kann die
Strecke Muktinath - Jomsom auch per Jeep oder Bus zuriicklegen.

Pokhara
Tag 18 Zielort Pokhara (820&nbsp;m)
Per Flugzeug 0:25 Minuten Flug

Unterkunft  Eine Ubernachtung im Hotel, Ubernachtung mit Friihstiick (UF), 2-3 Sterne

Information  Bedingt durch die starken Winde im Kali Gandaki Tal und bei schlechtem Wetter (Regen,
Nebel, Schnee), kann ein Flug von Jomsom nach Pokhara nicht garantiert werden! Sollte
es zu einer solchen Situation kommen, fahrst du mit dem Bus von Jomsom nach Beni
und von dort aus weiter nach Pokhara. Eine solche Situation hat keine Auswirkung auf

den Reisepreis.

Thamel
Tag 19-22 Zielort Thamel (1.300&nbsp;m)
Per Bus 7:00 Stunden Fahrzeit

Unterkunft Drei Ubernachtungen im Hotel, Ubernachtung mit Friihstiick (UF), 3 Sterne

Information Hotel in Thamel.

Die Experten fur Trekking in Nepal
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Tourverlauf
Tag der Abreise

Tag 22 Zielort Kathmandu Tribhuvan Int. Airport (1.346&nbsp;m)
Information  Abholung an deinem Hotel und Fahrt zum Flughafen
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Services

Allgemeines

*

Ein gemeinsames Abendessen zum Kennenlernen und Vorbereitung der Tour.
Alle Gebihren und Genehmigungen fir den Eintritt in die Nationalparks.
Hinterlegung eines Pfandbetrages fiir die Millentsorgung.

Climbing-Permit der Nepal Mountaineering Association (NMA) fir die
Gipfelbesteigung(en).

Privat-Tour. Keine Zusammenstellung von Reisegruppen. Jederzeit frei
individualisierbar.

Keine Mindestanzahl an Teilnehmern. Bei freien Terminen startet die Tour (ohne
zusatzliche Kosten) ab einem Teilnehmer.

Ausristung

Fixseile, Keile, Firnanker.

Jeweils ein Zelt flr zwei Personen.

Komplette Kiichenausriistung sowie Kiichenzelt.

Essen und Gemeinschaftszelt bei Gruppen ab vier Personen.
Toiletten- und Duschzelt bei Gruppen ab vier Personen.

Transferleistungen

*

*

Die Experten fur Trekking in Nepal

Shuttle-Service vom Flughafen Kathmandu in Dein Hotel und zurtick.
Flug von Jomson nach Pokhara.
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*  Alle fur diese Tour erforderlichen Fahrten mit Auto, Taxi oder Bus.

Unterbringung/Verpflegung

* Hotel in Kathmandu, 3 Sterne Standard.

* Hotel in Pokhara, 2-3 Sterne Standard.

*  Alle Ubernachtungen in den Lodges wiahrend des Treks mit
Frihstuck/Mittag/Abendessen "a la Carte"

* In den Hochcamps drei einfachere Mahlzeiten am Tag.

Personal

* Koch und Kichengehilfen.
* Versicherte und gut ausgeriistete Trager.
*Min. ein erfahrener englischsprachiger Bergfihrer.

Nicht enthalten

*  Getranke.
* Trinkgeld fur Deine Crew, wenn es Dir gefallen hat.

Die Experten fur Trekking in Nepal
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